
Pacientes con Cardiopatía Isquémica Crónica (CIC)

Definición de paciente con CIC
• Paciente con anatomía coronaria patológica conocida (sintomático o no)

ó
• Angina típica (probabilidad de enfermedad coronaria alta) ó
• Dolor torácico que no cumple criterios de angina típica con prueba de 

esfuerzo positiva

ESTABLE • Empeoramiento de clínica y/o
síntomas de IC y/o 

• síncope/presíncope y/o
• taquicardia

Atención Primaria :
• Chequear elementos de 

prevención  2aria 1

• Completar tratamiento

Cardiología
Valorar pruebas complementarias

y tratamiento

1 La prevención secundaria de factores y enfermedades de riesgo cardiovascular se realizará según 
lo establecido en los protocolos de la cartera de servicios del Área. Se adjunta una revisión 
actualizada de  actividades preventivas  secundarias en C.isquémica en el ANEXO VIII (pág. 16)

(*) La solicitud de las visitas subsiguientes tras la primera valoración será realizada directamente por 
Cardiología. 8

Revisión cada 6 meses en 
Atención Primaria

Bajo Riesgo

• FEVI normal  Y
• revascularización 

completa   Y
• buen control de 

FRCV

Alto Riesgo

• FEVI <40%  ó
• revascularización

incompleta ó
• mal control de FRCV ó
• diabetes / insuf. renal

Revisión cardiológica
bianual (*)

Revisión cardiológica 
anual (*)

Si hospitalización:  

Seguir protocolo de pacientes 
atendidos tras evento coronario 

agudo



ANEXO VIII: Actividades preventivas secundarias en cardiopatía isquémica
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