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INTRODUCCIÓN 

•  La enfermedad coronaria continúa siendo la principal causa de mortalidad en todo el 
mundo. 
 
•  Opciones de revascularización: PCI vs CABG.  

•  En pacientes con 1 ó 2 vasos no suele haber controversia, siendo el ICP la opción 
elegida de forma mayoritaria. 

•  ¿Pacientes con EMV o afectacion del TCI? 

Serruys P. Intervencionismo coronario percutáneo para todos los pacientes con enferemdad coronaria compleja. Rev Esp Cardiol. 2009;62(7) 
Garg S et al. Clinical and angiographic risk assessment in patients with LM stem lesions. JACC 2010. 
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INTRODUCCIÓN 

•  Desde los años 60-70, CABG pasó a ser el tratamiento de elección en pacientes con 
enfermedad coronaria, basada en ensayos clínicos de los años 70 en los que se 
comparaba CABG vs tto médico (estudio VA y estudio CASS, publicados 1990-94). 

•  Pacientes con EMV, TCI, diabéticos, lesiones bifurcadas u oclusiones crónicas eran 
excluidos. 

•  Registro Europeo (2006): 30% pacientes EMV/TCI fueron tratados con PCI. 

•  Recientemente, múltiples ensayos clínicos en pacientes con EMV a los que se realiza 
PCI. 

• Resultados: no hay diferencia mortalidad entre PCI/CABG 
• Sí mayor tasa de necesidad de revascularización 

Rogers WJ et al. Ten-year follow up of quiality of life in patients randomized to receive medical therapy or CABG. CASS. Circulation 1990 
Sharma GV. Identification of unstable angina patients who have favorable outcome with medical or surgical therapy (eight-year follow-up of the Veterans Administration 

Cooperative Study). Am J Cardiol. 1994;74:454-458.  
Kappetein AP. Current PCI and CABG practices for three-vessel and left main coronary artery disease. Eur J Cardiothorac Surg. 2006. 



!"#$%&%'()"(&*#)%'+',-*(

ACCF/SCAI/STS/AATS/AHA/ASNC 2009 Appropriateness criteria for coronary revascularization. Circulation 2009. 
 2007 Focuse update of the ACC/AHA/SCAI 2005 Guideline update for percutaneus coronary intervention. Circulation 2008. 
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Guidelines on myocardial revascularization. Eureopean Heart J 2010. 
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•   Debido a estas recomendaciones, es 
fundamental establecer el riesgo/beneficio de 
los pacientes que requieran revascularización 
(PCI/CABG), especialmente en aquellos con 
EMV o TCI. 

•  Aportan información adicional al clínico para 
poder determinar una estrategia terapeútica. 

•  Ofrecen una información más detallada del 
riesgo/beneficio al paciente de cara a 
participar en la actitud terapeútica. 

CABG PCI 

INTRODUCCIÓN 

Serruys P. Intervencionismo coronario percutáneo para todos los pacientes con enferemdad coronaria compleja. Rev Esp Cardiol. 2009;62(7) 
Garg S et al. Clinical and angiographic risk assessment in patients with LM stem lesions. JACC 2010. 
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MÉTODOS DE ESTRATIFICACIÓN DE RIESGO 

SCORES CLÍNICOS 

•  EuroSCORE 
•  Mayo Clinic Risk Score 
•  ACEF score 

SCORES ANGIOGRÁFICOS 

•  Clasificación AHA/ACC 
•  SYNTAX score  

SCORES COMBINADOS 

•  STS score 
•  Clinical SYNTAX score 
•  Functional SYNTAX score 
•  EuroSCORE y SYNTAX / Clasificación Global de Riesgo 
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SCORES CLÍNICOS 

•  EuroSCORE 

•  Mayo Clinic Risk Score 

•  ACEF score 
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EuroSCORE 

Nashef et al. European system for cardiac operative risk evaluation. Eur J Cardiothorac Surg 1999. 

PACIENTE 

CARDIACA 

CIRUGIA 

•   Endpoint primario: Predecir mortalidad perioperatoria y 
hospitalaria 

•  CABG 

•  Población europea 
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EuroSCORE 

Nashef et al. European system for cardiac operative risk evaluation. Eur J Cardiothorac Surg 1999. 

Pacientes alto riesgo: 
 

EuroSCORE > 11.2% 
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EuroSCORE 

Michel P et al. Logistic or additive EuroSCORE for high-risk patients? Eur J Cardiothorac Surg 2003 
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EuroSCORE 

Toumpoulis IK et al. EuroSCORE predicts long-term survival in patients with CABG. Eur J Cardiothorac Surg 2004 
Nashef el al. Vaidation of EuroSCORE in North American cardiac surgery. Eur J Cardiothorac Surg 2002  
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EuroSCORE 

Romagnoli et al. EuroSCORE as predictor of in-hospital mortality after percutaneous coronary intervention. Heart 2009 
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EuroSCORE II 

www.euroscore.org 
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EuroSCORE II 
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EuroSCORE II 
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EuroSCORE II 
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EuroSCORE II 
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Mayo Clinic risk score 

•  Mortalidad intrahospitalaria. 

•  Ha sido validado en población 
de pacientes PCI y CABG. 

•  No se incluyeron pacientes con 
enfermedad de TCI 

Singh et al. Bedside estimation of risk from PCI: Th new Mayo Clinic risk scores. Circulation 2007 
Sign et al. Mayo Clinic risk score for PCI predicts in-hospital mortality in patients undergoing CABG. Circulation 2008 
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ACEF score 

•  Mortalidad intrahospitalaria 
•  Es similar a otros scores como el 
EuroSCORE a pesar de su sencillez. 
•  No se ha estudiado en PCI 

Ranucci et al. Risk of assessing mortality risk in elective cardiaca operations. Circulation 2009 
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SCORES ANGIOGRÁFICOS 

•  Clasificación ACC/AHA 

•  SYNTAX score  
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Clasificación ACC/AHA 

Ryan et al. Guidelines for percutaneous transluminal coronary angioplasty. Circulation 1993 
Kastrati et al. Prognostic value of the modified ACC/AHA classification for long-term agniographic and clinical outcome. Circulation 1999 

B1: 1 característica 
B2: !2 características 
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Clasificación ACC/AHA 

•  No es válido para CABG 
•  Buen predictor de éxito y complicaciones angiográficas. 
•  Otras escalas son mejores para predecir complicaciones cardiovasculares 

Kastrati et al. Prognostic value of the modified ACC/AHA classification for long-term agniographic and clinical outcome. Circulation 1999 
Singh et al. Comparion of MCRS and ACC/AHH lesion classification in the prediction of adverse cardiovascular outcome following PCI. JACC 2004  
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SYNTAX score 

Sianos et al. The SYNTAX score: an angiographic tool grading the complexity of coronary artery disease. EuroInterv 2005 

•  SYNTAX: SYNergy between PCI with TAXUS and Cardiac Surgery 

•  Incluye pacientes con EMV y TCI 

•  Cuantificación de la complejidad de la enfermedad coronaria 

•  Consenso entre cardiólogos intervencionistas y cirujanos 
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SYNTAX score 
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SYNTAX score 
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SYNTAX score 

www.syntaxscore.com 
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SYNTAX 

COMPONENTES SYNTAX 
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SYNTAX 

OCLUSIONES TOTALES 
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SYNTAX 

BI - TRIFURCACIONES 
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SYNTAX 

OTRAS CARACTERÍSTICAS ADVERSAS 
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SYNTAX – 1 año 
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SYNTAX – 3 años 

Kappetein et al. Comparison of CABG with drug-eluting stenting for the treatment of LM/3V disease: 3-year follow up of the SYNTAX trial. Eur  Heart J 2011 

PCI 
CABG 
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SYNTAX – 3 años 

Kappetein et al. Comparison of CABG with drug-eluting stenting for the treatment of LM/3V disease: 3-year follow up of the SYNTAX trial. Eur  Heart J 2011 

PCI 
CABG 
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SYNTAX – 3 años 
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Kappetein et al. Comparison of CABG with drug-eluting stenting for the treatment of LM/3V disease: 3-year follow up of the SYNTAX trial. Eur  Heart J 2011 

SYNTAX – 3 años 

PCI 
CABG 
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SCORES COMBINADOS 

•  STS score 

•  Clinical SYNTAX score 

•  Functional SYNTAX score 

•  EuroSCORE y SYNTAX (CGR) 
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STS score 

•  40 variables 
- 2 angiográficas: nº vasos afectados / lesión TCI 

•  Predice mormimortalidad CABG 

•  No hay estudios de validación en PCI 

http://209.220.160.181/STSWebRiskCalc261/ 

Bridgewater et al. Predicting operative risk for coronary artery surgery in the UK. Heart 1998. 
Niv et al. The performance of the EuroSCORE and the society of thoratic surgeons mortality risk score: the gender factor. Interactive cardiovascular and Thoratic surgery. 2006 
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Clinical SYNTAX score 

Garg et al. A new tool for the risk stratification of patients with complex coronary artery disease: the clinical SYNTAX score. Circu Cardiovasc Interv 2010 

Mortalidad MACCE 

CSS low        ! 15.6 

CSS med   15.6 – 27.5 

CSS high       " 27.5 
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Functional SYNTAX score 

SYNTAX score Functional SYNTAX score 
CONCLUSIONES 

- Mejor reproducibilidad 
- Mejor valor pronóstico 
- Mayor proporción pacientes EMV de bajo riesgo (con el SS son 
considerados de medio/alto riesgo) 

LIMITACIONES 
-Seguimiento corto: 1 año. 
-No hay grupo control CABG 

Chang-Wook et al. Functional SYNTAX score for risk assessment in multivessel coronary artery disease. JACC 2011 

FFR<0,8 
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EuroSCORE-SYNTAX / Clasificación Global de Riesgo 

Capodanno et al. EuroSCORE refines the ability of SYNTAX score in patients undergoing left main PCI. American Heart J 2010 

Mejoría de la capacidad pronósitca y la 
discriminación de los pacientes 
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¿Con cúal nos quedamos? 
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Guidelines on myocardial revascularization. Eureopean Heart J 2010. 
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Visión global 

Capodanno et al. GRC and CSS in patients undergoing percutaneous or surgical left main revascularization. JACC 2011 
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CASO CLÍNICO 

!&'#"!(&+-.%&'! 

EuroSCORE II 1.91 % 

EuroSCORE aditivo: 5  ; logístico: 4.45% 

SYNTAX score 41 

Clinical SYNTAX score 55.16 

CGR Riesgo intermedio 
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CASO CLÍNICO 

•  Cuádruple by-pass coronario 
- AMI a DA media. 
- Safena a bisectriz. 
- Safena a descendente posterior. 
- Safena a ramas posterolaterales. 

•  Complicaciones: FA que revierte con amiodarona iv. 

•  Alta hospitalaria 8 días después de la cirugía. 
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CONCLUSIONES 

•  La evaluación del riesgo de los pacientes coronarios es de vital importancia para 
permitir una adecuada toma de decisiones que sea justificable ante los pacientes, los 
demás médicos y quienes se encargan de la regulación. 

•  Existen muchos scores útiles pero en la práctica clínica habitual están infrautilizados. 

 

•  Una valoración conjunta realizada por el cardiólogo y el cirujano cardiaco en los 
pacientes complejos es fundamental, con la importancia de considerar que ambos 
están en el mismo equipo y no en equipos distintos (es fundamental la existencia de 
“Heart Team” o SMQ) 
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CONCLUSIONES 

• Los pacientes en los que se han identificado resultados comparables con la PCI y con 
la CABG deben participar plenamente en el proceso de decisiones. 

•   Es importante utilizar scores que evaluen tanto características clínicas como 
angiográficas de los pacientes (ya sea de manera individual o en scores combinados). 

•   Valorar, en nuestro caso particular, presentar en las SMQ a los pacientes más 
complejos con al menos 2 scores (EuroSCORE II y SYNTAX). 
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MUCHAS GRACIAS 


