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DESCRIPCIÓN

EL curso “BMV” sobre Excelencia Clínica en Cardiología es una iniciativa conjunta de los Servicios de Cardiología del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, el Hospital General Universitario Gregorio Marañón de Madrid y el Hospital Clínico-Universitario de Valladolid.

Tiene como finalidad contribuir a aumentar la salud cardiovascular de la sociedad mediante un programa de formación médica continuada que fomente la excelencia y el trato humano en el ejercicio clínico de la cardiología, y facilite la toma decisiones en este campo. Para ello, y con la ayuda de expertos del máximo prestigio, revisaremos cada año los aspectos más candentes de las distintas áreas temáticas que conforman la patología del corazón en un marco académico, abierto y muy interactivo. El desarrollo del curso se basará en la práctica clínica cotidiana de nuestros tres grupos, que, por razones históricas, obedece a una filosofía común  de funcionamiento centrado en el paciente. 
Este evento educativo itinerante y de carácter anual celebra su segunda edición los próximos 26 y 27 de Enero de 2012 en el Salón de Actos del Hospital General Valle Hebrón de Barcelona. 
ORGANIZACIÓN
Directores del Curso
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FORMATO

Dentro de las dos jornadas de cada edición se desarrollarán 7 áreas temáticas prioritarias distribuidas en sendas sesiones de 2 horas de duración.

En cada una de estas sesiones temáticas se plantearán 2 aspectos de alto interés práctico por su novedad o carácter controvertido, cada uno de los cuales se desarrollará en cuatro fases. En la primera, de actualización, un experto del máximo prestigio revisará el estado de conocimiento y planteará las prioridades clínicas pertinentes. En la segunda, de desarrollo práctico, se planteará un caso clínico concreto procedente de nuestra práctica. Seguidamente, un panel multidisciplinar de expertos “BMV” discutirá la problemática clínica del tema y explicará nuestro abordaje teniendo en cuenta, no sólo las guías de actuación vigentes, sino también las circunstancias reales y actualizadas del problema, las tendencias futuras en este campo y las capacidades y peculiaridades de nuestro medio en relación con todo ello. Finalmente, los moderadores de la sesión promoverán una discusión activa con la totalidad de la audiencia facilitando su intervención de forma directa y a través de herramientas tecnológicas de participación. 

OBJETIVOS EDUCATIVOS

Este curso está dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la medicina potencialmente interesados en el manejo excelente y actualizado de las enfermedades del corazón, lo que incluye entre otros a: 

· Cardiólogos clínicos con interés en buscar la excelencia en su toma de decisiones a través de la actualización y discusión anual de sus conocimientos en un marco realista, eficiente y participativo, basado en la actuación clínica de nuestros centros. 

· Médicos especialistas en Cardiología que están plenamente dedicados a subespecialidades concretas de esta disciplina y que desean actualizar anualmente sus conocimientos sobre el desarrollo global de la especialidad y de las áreas específicas que son fronterizas o complementarias de la suya. 

· Especialistas médico-quirúrgicos no cardiólogos, que están dedicados al cuidado de pacientes cardiacos, o participan cotidianamente en los procesos hospitalarios o extrahospitalarios de atención a estos pacientes, y que quieren obtener ayuda o influir en la toma de decisiones de estos procesos a través de la participación en foros multidisciplinares participativos como el que se plantea.

· Profesionales de la gestión o del sector productivo, con formación médica, que necesitan tener un conocimiento actualizado sobre la práctica excelente de la cardiología que facilite sus labores organizativas, industriales, empresariales o comerciales. 

· Residentes de Cardiología en sus últimos años de formación que desean integrar los conocimientos adquiridos y profundizar en ellos con un enfoque eminentemente clínico. 

Al final de cada edición, los participantes habrán adquirido al menos las capacidades y habilidades siguientes:

1. Conocer, a través de la enseñanza magistral y de ejemplos prácticos concretos,  acerca de los avances más relevantes de los temas prioritarios de la cardiología moderna, y poder discutir así de forma autorizada acerca de la oportunidad, dificultad y método de su incorporación a la práctica clínica cotidiana de nuestro medio. 

2. Conocer, con ejemplos reales concretos, acerca del papel que pueden jugar diferentes recursos y disciplinas del ámbito cardiológico (consultas, hospitalización, imagen, electrofisiología, hemodinámica, etc.) o extra cardiológico (geriatría, morfología, cirugía, etc.) en la atención excelente de los procesos cardiacos en nuestro medio;  para poder así discutir y actuar sobre su integración en la gestión continuada de las enfermedades del corazón y sobre el dibujo de árboles de decisión médica excelentes, humanos y sostenibles.

3. Conocer, a través de la experiencia y la visión de los expertos de dentro y fuera de nuestros centros, la influencia presente y futura de los avances y tendencias diagnósticas, terapéuticas y organizativas en materia de cardiología; para poder así discutir y actuar de forma anticipada a nivel clínico, de gestión, industrial, empresarial o comercial.
ACREDITACIONES

Se han tramitado las siguientes acreditaciones:
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8.30-8.45
Recogida de Documentación

9.00

Apertura oficial del Curso

Bienvenida e introducción
(David García-Dorado, Francisco Fernández-Avilés, Alberto San Román)
9.30
Primera Sesión Temática
CARDIOPATÍA ISQUÉMICA

	
Tema nº 1

9.30 – 9.50
Derrame pericárdico en el infarto agudo de 
miocardio. 


Ponente Jaume Figueras. XE "Ponente Jaume Figueras." 
9.50 – 10.00
Discusión

10.00 – 10.30
Presentación del Caso y Discusión en Panel


Caso nº1

Derrame pericárdico en pacientes con infarto de 
miocardio y elevación del segmento ST. Conducta a 
seguir


(Presentado por Jordi Bañeras XE "Jordi Bañeras" )


Tema nº 2

10.30 – 10.50
Papel de revascularización  coronaria en la 
disfunción ventricular grave

Ponente: Héctor Bueno XE "Héctor Bueno" 
10.50 – 11.00
Discusión
11.00 – 11.30
Presentación del Caso y Discusión en Panel


Caso nº2

Enfermedad coronaria severa y disfunción 
ventricular. ¿Cuál es la mejor opción de 
tratamiento?

(Presentado por Carolina Hernández XE "Carolina Hernández" )

	COORDINADORES
Jaume Figueras XE "Jaume Figueras" 
(Coordinador Edición 2012)

Héctor Bueno XE "Héctor Bueno" 
Carolina Hernández

PANEL
Jaime Elízaga 
Bruno García del Blanco Hipólito Gutiérrez 
 Albert Igual
Ana Serrador Frutos
Raquel Yotti



11.30
Descanso. Café

12.00
Segunda Sesión Temática
VALVULOPATÍAS - ENDOCARDITIS

	
Tema nº 1

12.00 – 12.20
Decisiones en la insuficiencia mitral. 



Ponente: Pilar Tornos
12.20 – 12.30
Discusión

12.30 – 13.00
Presentación del Caso y Discusión en Panel

Caso nº1

Insuficiencia mitral crónica severa asintomática, 
¿es el momento de la cirugía?

(Presentado por Ana Serrador)


Tema nº 2

13.00 – 13.20
Estenosis aórtica de bajo gradiente. Caracterización y 

manejo



Ponente: Javier Bermejo
13.20 – 13.30    Discusión

13.30 – 14.00   Presentación del Caso y Discusión en Panel


Caso nº2

Estenosis aórtica con disfunción ventricular. ¿cómo
 
proceder?


(Presentado por Jaume Francisco)

	COORDINADORES
Pilar Tornos

(Coordinadora Edición 2012)
Pedro L. Sanchez

Javier López

PANEL

Enrique Fulquet
Teresa González Alujas
Alberto Igual
Ana Revilla
Jorge Solis 

Raquel Yotti


14.00
Descanso. Almuerzo

15.00
Tercera Sesión Temática
ARRITMIAS

	
Tema nº1

 15.00– 15.20       Tratamiento actual de la fibrilación auricular


 Ponente: Ángel Moya
15.20– 15.30
Discusión

15.30– 16.00 
Presentación del caso y discusión en panel

Caso nº1

Paciente con fibrilación auricular recurrente. 


(Presentado por Axel Sarrias)


Tema nº2

16.00– 16.20       
Prevención y manejo de las arritmias ventriculares en 
la miocardiopatía dilatada.


Ponente: Ángel Arenal
16.20– 16.30       
Discusión

16.30– 17.00  
Presentación del Caso y Discusión en Panel

Caso nº2

Paciente con miocardiopatía dilatada no 
isquémica y 
taquicardia ventricular recurrente

(Presentado por Emilio García Morán)

	COORDINADORES
Ángel Moya
(Coordinador Edición 2012)
Ángel Arenal

Jerónimo Rubio
PANEL

Luis de la Fuente Galán

José A. Garcia Robles
Javier López 

Jordi Pérez
Jaume Sagristà
Esteban Glez Torrecilla


17.00
Descanso. Café

17.30
Cuarta Sesión Temática
INSUFICIENCIA CARDÍACA

	
Tema nº 1

17.30 – 17.50
El futuro del tratamiento farmacológico de la  


insuficiencia cardíaca



Ponente: Enrique Galve
17.50 – 18.00
Discusión

18.00 – 18.30
Presentación de Caso y Discusión en Panel

Caso nº1


Miocardiopatía, fibrilación auricular y marcapasos: un 
reto difícil


(Presentado por Eduard Bosch Peligero)


Tema nº 2

18.30 – 18.50
La evolución del perfil de los pacientes trasplantados. 

Influencia en los resultados.



Ponente: Manuel Martínez Sellés
18.50 – 19.00    Discusión

19.00 – 19.30    Presentación de Caso y Discusión 

Caso nº2


Insuficiencia cardiaca avanzada y 
comorbilidades


(Presentado por Eduardo Zataraín)


	COORDINADORES
Enrique Galve

(Coordinador Edición 2012)
Luís de la Fuente

Manuel Martínez‐Sellés

PANEL
Carolina Hernández Luis
Javier López Díaz
Jordi Pérez Rodón
Teresa Soriano
Iago Sousa
Adolfo Villa
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9.00
Cuarta Sesión Temática

INSUFICIENCIA CARDIACA

9.00
Quinta Sesión Temática

PATOLOGÍA VASCULAR - AORTA

	
Tema nº1

9.00 – 9.20
Aorta bicúspide, una entidad en expansión


Ponente: Arturo Evangelista
9.20 – 9.30
Discusión

9.30 – 10.00
Presentación de Caso y Discusión en Panel

Caso nº1


Paciente joven asintomático con valvulopatía 
aórtica bicúspide y aorta dilatada.


(Presentado por Teresa Sevilla)


Tema nº 2

10.00 – 10.20
Epidemiología del síndrome aórtico agudo


Ponente: Alberto San Román
10.20 – 10.30
Discusión

10.30 – 11.00
Presentación de Caso y Discusión en Panel


Caso nº2

Dolor torácico y patología aórtica


(Presentado por José Rodríguez)

	COORDINADORES
Arturo Evangelista

(Coordinador Edición 2012)

Ana Revilla

Raquel Yotti

PANEL

Roman Arnold
Javier Bermejo
Hug Cuellar
José Ramón Echevarría
Manuel Galiñanes
Pedro Luis Sánchez


11.00
Descanso. Café

11.30
Sexta Sesión Temática

ENFERMEDADES DEL MIOCARDIO ‐ PERICARDIO
	

Tema nº 1

11.30 – 11.50
Pericarditis constrictiva



Ponente: Jaume Sagristà
11.50 – 12.00
Discusión

12.00 – 12.30
Presentación de Caso y Discusión en Panel



Caso nº1

 

Epicarditis constrictiva



(Presentado por Andreu Porta)



Tema nº2

12.30 – 12.50
Miocarditis en la nueva era de la imagen



Ponente: Roman Arnold
12.50 –  13.00  Discusión

13.00  – 13.30
Presentación de Caso y Discusión en Panel


Caso nº2



Paciente joven con dolor torácico y 


electrocardiograma patológico



(Presentado por Ana Revilla)

	COORDINADORES
Jaume Sagristà

(Coordinador Edición 2012)
Javier Bermejo

Alberto San Román

PANEL
Jaime Elizaga
Luis de la Fuente

Enrique Galve
Esther Perez
Teresa Sevilla
Raquel Yotti


13.30
Descanso. Almuerzo

14.30
Séptima Sesión Temática

CARDIOPATÍAS FAMILIARES Y CONGÉNITAS


	

Tema nº 1
14.30 – 14.50
Cardiopatías familiares. El nuevo reto en 

cardiología.



Ponente: Pedro L. Sánchez
14.50 – 15.00
Discusión

15.00– 15.30
Presentación de Caso y Discusión en Panel


Caso nº1



Mujer joven con miocardiopatía hipertrófica y 

deseo de ser madre. ¿Es útil el screening 


genético?


(Presentado por Eduardo Villacorta)


Tema nº 2
15.30 – 15.50
Síndrome de Marfan



Ponente: Gisela Teixidó
15.50 – 16.00    Discusión

16.00 – 16.30
Presentación de Caso y Discusión en Panel



Caso nº2


Patología aórtica familiar no sindrómica


(Presentado por Laura Gutiérrez )



Tema nº 3

16.30 – 16.50
Cardiopatías congénitas: Ventrículo 

derecho sistémico.



Ponente: Jaume Casaldàliga
16.50 – 17.00    Discusión

17.00 – 17.30 
 Presentación de Caso y Discusión en Panel.



Caso nº3:


Ventrículo derecho sistémico en un 


paciente con switch auricular


(Presentado por Antonia Pijuan)

	COORDINADORES
Jaume Casaldaliga

Pedro L. Sánchez
 (Coordinadores Edición 2012)
Gisela Teixidó

PANEL

Arturo Evangelista

Gerard Martí

Ángel Moya

Raquel Prieto

Fernando Sarnago

M. Irene Valenzuela


17.30
Clausura  
(David García-Dorado, Francisco Fernández-Avilés, y José Alberto San Román)




PATROCINADORES

ABBOTT

MEDTRONIC

PALEX

MICROFLUX

ST JUDE

SORIN

JOHNSON & JOHNSON. Division Cordis

Ferrer Farma

Daichi Sayko – Lilly

Edwards Lifesciences

BOSTON Scientific

Astrazeneca

FIRCAVA

IZASA

HEXACATH

Cardiva

Boehriger
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